
Al XI-lea Congres Naţional de Geriatrie şi Gerontologie cu Participare Internaţională 
«Capacitatea Intrinsecă a Vârstnicului şi Longevitatea Activă» 

- Program – 
 

JOI - 17 octombrie 2019 

 Institutul Naţional de Gerontologie şi Geriatrie “Ana Aslan”, Sediul OTOPENI - SALA A 

13:00–13:45 Deschiderea Congresului Naţional 

13:45-17:00  SESIUNE PLENARĂ - I 

17:00-17:15 Pauză de cafea 

17:15-19:45  SESIUNE PLENARĂ - II 

VINERI - 18 octombrie 2019 

 SALA A 

09:00-11:15 SESIUNE PLENARĂ - III 

11:15-11:30 Pauză de cafea 

11:30-13:30 SESIUNE PLENARĂ - IV 

13:30-14:30 Pauză de prânz 

14:30-16:45 SESIUNE PLENARĂ - V 

16:45-17:00 Pauză de cafea 

17:00-19:00 SESIUNE PLENARĂ - VI 

08:30-19:00 
SIMPOZION NAŢIONAL GERONTOPSIHOLOGIE – 5 “ Îmbătrânirea Optimă şi Rezilienţa Familială” 

SALA B 

09:00-09:15 Deschiderea oficială a Simpozionului Național 

09:15-11:15 CONFERINȚE I  

11:15-11:30 Pauză de cafea 

11:30-13:30 WORKSHOP I – Proiectul SENSE-GARDEN 

13:30-14:00 Pauză de prânz 

14:00-14:30 POSTERE GerontoPsihologie – Sesiune discuții 

14:30-16:30 CONFERINȚE II  

16:30-16:45 Pauză de cafea 

16:45-17:45 WORKSHOP II - Rezilienţa familială 

17:45-18:45 MASĂ ROTUNDĂ – Proiectul vINCI 

18:45-19:00 Închidere Simpozion     

SÂMBĂTĂ - 19 octombrie 2019 

 SALA A 

09:00-11:00 SESIUNE PLENARĂ - VII 

11:00-11:15 Pauză de cafea 

11:15-13:45 SESIUNE PLENARĂ - VIII 

13:45-14:30 Pauză de prânz 

14:30-16:30 SESIUNE PLENARĂ - IX 

16:30-16:45 Pauză de cafea 

16:45-18:15 SESIUNE COMUNICĂRI ŞTIINŢIFICE - I 

 SALA B 

09:00-11:00 SESIUNE COMUNICĂRI ŞTIINŢIFICE - II BIOLOGIA ÎMBĂTRÂNIRII 

11:00-11:15 Pauză de cafea 

11:15-13:45 SESIUNE COMUNICĂRI ŞTIINŢIFICE - III 

13:45-14:30 Pauză de prânz 

14:30-16:30 SESIUNE COMUNICĂRI ŞTIINŢIFICE - IV  

16:30-16:45 Pauză de cafea 

16:45-18:15 SESIUNE COMUNICĂRI - NURSING GERIATRIC 

DUMINICĂ - 20 octombrie 2019 

 SALA A 

08:00-10:00 SESIUNE PLENARĂ - X 

10:00-10:15 Pauză de cafea 

10:15-12:15 SESIUNE COMUNICĂRI ŞTIINŢIFICE - POSTERE GERIATRIE ŞI GERONTOLOGIE 

12:15-13:00 Pauză de prânz 

13:00-15:00 SESIUNE PLENARĂ - XI 

15:00–15:30 Închiderea Congresului Naţional 

 


