Programul celui de Al IX-lea Congres National de Geriatrie si Gerontologie

cu Participare Internationala

«Geriatria si Gerontologia in Romania - 65 de ani de prezenta nationala si internationala»
LN.G.G. “Ana Aslan” Bucuresti, Sediul Otopeni e 19-22 octombrie 2017

SALA

JOI VINERI SAMBATA DUMINICA

19 octombrie 20 octombrie 21 octombrie 22 octombrie
13:00-14:00 09:00 — 11:15 — SESIUNE PLENARA | 09:00 — 11:00 - SESIUNE PLENARA | 08:00 — 10:00 —SESIUNE PLENARA
inregistrarea participantilor 09:00-09:25- Reflectii privind profilul 09:00-09:30 - Ingrijiri paleative la 08:30-09:00- Parametrii histopatologici

14:00—16:-00 medicului geriatru varstnici ai epiteliului gastric specifici

Deschiderea Congresului National
Discurs introductiv
- Manager INGG- Dr. Anca Stefan

Cuvantul invitatilor

Antropologia varstnicului
-Acad.Prof.Dr.Constantin Balaceanu-Stolnici

16:00 — 16:15 — Pauza

16:15 — 19:00 — SESIUNE PLENARA
16:15-16:40- Estrogenii si functia cognitiva
- Prof. Dr. Citilina Poiana
16:40-17:05-Tulburari de motilitate digestiva la
varstnici
- Prof. Dr. Dan Dumitrascu
17:05-17:30- Advances in Advance Care Planning
in Canada
- Prof. Gloria Gutman (Canada)
17:30-17:55- Longevitatea si secretele centenarilor
- Prof. Mario Barbagallo (Italia)
17:55-18:20- Gerovital H3 — noi mecanisme de
actiune ale celui mai longeviv medicament
geriatric
- Prof. Dr. Daniela Gradinaru
18:20-18:40- Geriatria si Gerontologia din
Roménia la 65 de ani de prezenta nationala si
internationala
- Prof. Dr. Gabriel-loan Prada
18:40-19:00- Osteoporoza la pacientii varstnici cu
comorbiditati
- Conf. Dr. Denisa Predeteanu

-Prof. Dr. Constantin Bogdan
09:25-09:50- Centrul de tip respiro
pentru persoane varstnice cu dementa ca
modalitate de evitare a sindromului de
epuizare

- Sef lucr. Dr. Arh. Zamfir Mihaela
09:50-10:15- Geriatria, 0 specialitate
tndra care se ocupa de oameni batrani

- Sef lucr. Dr. Valer Donca
10:15-10:40- Gastropareza persoanelor
varstnice de la teorie la practica

- Sef lucr. Dr. Lelia Susan
10:40-11:05- Metoda Ana Aslan mereu
in actualitate

- Dr. Farm. Speranta Prada
11:05-11:15- Dispozitiv personal de
alerta — Perfect Life Saver

- Carmen lorgus
11:15 — 11:.30 — Pauza de cafea

11:30 — 13:30 — SESIUNE PLENARA
-Nefrogeriatrie-
11:30-11:55- Boala cronica de rinichi si
declinul cognitiv la varstnici
- Prof. Dr. loana Dana Alexa
11:55-12:15- Rinichiul si medicamentele
- Sef lucr. Dr. Pislaru Anca luliana
12:15-12:35- Noile ghiduri in boala
cronica de rinichi
- Dr. Adina Carmen llie
12:35-13:00- Particularitati ale
patologiei cardiovasculare la varstnicii
hemodializati cronic
- Sef lucr. Dr. Elena Buzdugan

-Prof. Dr. Constantin Bogdan
09:30-09:50- Conduita terapeutica a
medicului geriatru Tn ambulatoriu

-Conf. Dr. Nikolaos Mavritsakis
09:50-10:00- Proiectul multidisciplinar
“AVC 360°- Calatoria Pacientului”

- Dr. Adela Marinescu
10:00-10:25- O strategie complexa de
prevenire a fracturii la persoanele
varstnice

- Conf. Dr. Ana Capisizu
10:25-10:40- Abordarea integratd a
preventiei Tn geriatrie — perspective si
tendinte internationale

- Dr. Florian Alexandru Obretin,

- Dr. Marie-Jeanne Petricu
10:40-11:00- Ameliorarea calitatii
vietii §i reducerea spitalizarilor
recurente prin corectarea deficitului de
fier la varstnici

- Prof. Dr. Gabriel-loan Prada

11:00 — 11:15 — Pauza de cafea

11:15 — 14:00- SESIUNE PLENARA
11:15-11:45- Promovarea sanataii si
managementul factorilor de risc ce tin
de stilul de viata la varstnici - Studiul
RAHEO
- Sef lucr. Dr. Anna Marie
Herghelegiu
11:45-12:30- Longevitate si Rezilienta
- CS Il Dr. Psih. Rozeta
Draghici

subiectului varstnic

-Dr. Crina Amalia Carazanu
09:00-09:30- Optimizarea comunicarii
cu pacientul varstnic

-Dr. Emanuela Dinca
09:30-10:00- Memoria si Stimularea
NeuroCognitiva

-CS 11 Dr. Psih. Rozeta Draghici

10:00-10:15 Pauza de cafea

10:15-12:15
Sesiune de comunicari
— GERIATRIE SI
GERONTOLOGIE-

12:15 — 13:00 — Pauza de pranz

13:00 — 15:00 ~SESIUNE PLENARA
13:00-14:00 - Sindromul de fragilitate
si diabetul zaharat la varstnici

-Sef lucr. Dr. Anna Marie
Herghelegiu
14:00-15:00 — Factori de risc pentru
sindromul vertiginos la varstnici

-Prof. Dr. Gabriel-loan Prada

_ 15:00-15:30
Inchiderea Congresului
National




SALA

19:00 - 20:00
Program artistic

20:00 COCKTAIL

13:00-13:30- Particularitati in

tratamentul dislipidemiei la pacientul

varstnic. Rolul inhibitorilor de PCSK9
- Prof. Dr. Dan Radulescu

13:30 — 14:30 — Pauzd de pranz

14:30 — 16:45 — SESIUNE PLENARA
14:30-15:15- Optiuni terapeutice in
neuropatia diabetica la varstnic

- Prof. Dr. Gabriel-loan Prada
15:15-15:45- Stenoza aortica
degenerativa, severa, o condamnare
pentru pacientul varstnic?

- Sef lucr. Dr. Laurentiu Stoicescu
15:45-16:15- Implicatii clinico-
terapeutice 1n obezitatea sarcopenica

- Sef lucr. Dr. Lelia Susan
16:15-16:45- Hematomul subdural
cronic la pacientii varstnici

- Sef lucr. Dr. Corneliu Toader

16:45 — 17:00 — Pauzd de cafea

17:00 — 19:00 — SESIUNE PLENARA
17:00-17:30- Dezvoltarea Psihogeriatriei
in Romania

- Prof. Dr. Catalina Tudose
17:30-18:00 — Decompresiunea
microvasculara pentru hemispasmul
facial. Prezentare de caz

- Sef lucr. Dr. Corneliu Toader
18:00-18:20- Bariere cardio-vasculare,
respiratorii si somatice Tn recuperarea
locomotorie posttraumatica a pacientului
Varstnic

- Prof. Dr. Adriana Sarah Nica

18:20-18:40- Patologiile frecvente
caracteristice pacientilor geriatrici

- Dr. Florina Ojoga
18:40-19:00- Genunchiul algic si
disfunctional la pacientul varstnic

- Dr. Mitoiu Brandusa

12:30-13:00- Factori de risc si strategii
de preventie a caderilor la varstnici

- Prof. Dr. Gabriel-loan Prada
13:00-13:30- Patologia si terapeutica
tulburarilor de echilibru la pacientul
varstnic

- Dr. Daniela Neacsu
13:30-14:00- Anomalii anatomice
minore descoperite accidental la adult
pe examinari CT de torace, abdomen si
pelvis - aspecte imagistice si
semnificatie clinica

- Dr. Efimov Vladimir

14:00 — 14:30 — Pauza de prdnz
14:30 — 16:00

Sesiune de comuniciri
— NURSING GERIATRIC-

EXPOZITIE <SENIORI CREATIVI>

Expozitie a produselor activitatilor de interventie gerontopsihologica ( (ArtTerapie, Terapie Ocupationald, Ergoterapie) ale beneficiarilor
de la Caminul pentru Persoane Varstnice ,,Acad. Nicolae Cajal”




SALA

«ACTUALITATI SI PERSPECTIVE
N GERONTOPSIHOLOGIE»»

09:00 — 09:15 Deschiderea oficiala
09:15- 11:15 - Conferinte
09:15-09:45- Imbatranire reusitd versus
esec in evolutie

- Drd. Psih. Pr. Cristina Oprea
09:45-10:15- Abordare terapeutica
pentru reeducarea tulburarii de limbaj in
afectiunile neurodegenerative

- Dr. Psih. Andreea Georgiana
Marin, Dr. Biol. lleana Ciobanu, Dr.
Psih. Rozeta Draghici, As. Univ. Dr.
Mihai Zamfir, Prof. Univ. Dr. Mihai
Berteanu
10:15-10:45- Perspective
gerontopsihologice pentru suportul
pensionarilor activi profesional

- Drd. Psih. Corina Raducea
10:45-11:15- Efecte psihologice si
fiziologice ale medicinii traditionale
chineze asupra imbatranirii

- Prof. Univ. Dr. C.S.I Cristian
Vasile

11:30 —12:45 - Workshop
Abordarea sistemica clinica si proiectiva
a doliului

-Conf. Dr. Psih. Elena Vladislav

-CS Il Dr. Psih. Rozeta Dréaghici
12:45 — 13:30 - Sesiune interactiva
Diferente si asemanari in procesarea
cuvintelor emotionale si cu incarcatura
emotionala la tineri i Varstnici

- CS 1l Dr. Anabella-Gloria

Niculescu-Gorpin, CS 11l Dr. Monica
Vasileanu, AC Psih. Alexandra
Avidanei, CS II Dr. Psih. Rozeta
Dréghici

12:30 — 14:00
Sesiune de comunicari
— NURSING GERIATRIC-




14:30-16:00 - Sesiune de comunicari
14:30-14:40- Relatia dintre singuratate,
anxietate si depresie la persoanele
varstnice neinstitutionalizate

- Maladescu Cerasela, Onetiu Florin,
Irimia Victoria

14:40-14:50- Psihologul in caminul de
batrani - o resursd valoroasa

- Stoica Irina

14:50-15:00- Singuritatea in viata
persoanelor varstnice

- Stan Polixenia

15:00-15:10- Instrumente de evaluare a
calitatii vietii la pacientii cu Boala
Parkinson

- Savu Costisanu Adriana, Bianu
Costisanu Gina

15:10-15:20- Impactul scaderii in
greutate asupra calitatii vietii la pacientii
cu boala Parkinson

- Bianu Costisanu Gina, Savu Costisanu
Adriana

15:20-15:30- Spatiul terapeutic pentru
“reminiscence therapy” - 0 abordare
interdisciplinara

- Ciobanu lleana, Zamfir (Grigorescu)
Mihaela, Marin Andreea, Zamfir Mihai
15:30-15:40- Terapie ocupationala prin
programe de interventie,
responsabilizare si interactiune sociala
pentru persoanele varstnice

- Balan Claudia, Draghici Rozeta,
Avadanei Alexandra, Stan Polixenia
15:40-16:00- Varsta cronologica si
varsta subiectiva

- Prof. Dr. Roco Mihaela

16:00-16:45 - Atelier interactiv
Asistarea psihologica in domeniul

- Conf. Dr. Diana Vasile, Psih. Luxita
Bara, Psih. Florentina Nicolaescu
16:45 —17:00 — Pauza de cafea
17:00-19:00 — Masa Rotunda
Evaluare si interventii specifice Th
Tulburarile NeuroCognitive




