Programul celui de Al 10-lea Congres National de Geriatrie si Gerontologie
cu Participare Internationala
«Capacitatea de Refacere gi Fragilitatea Varstnicului»
18 - 21 octombrie 2018

JOI
18 octombrie

L.N.G.G. “Ana Aslan” e Sediul Central e
AMFITEATRU
SESIUNE PLENARA
"NOUTATI iN ABORDAREA VARSTNICULUI
FRAGIL"
08:30-11:30 - PARTEAI
08:30-10:00- Simptome comportamentale la varstnicii
cu tulburari neurocognitive
-Prof. Dr. Gabriel-loan Prada
10:00-11:30- Activitatea fizica la varstnici si
sindromul de fragilitate
-Sef lucr. Dr. Anna Marie Herghelegiu

11:30 — 11:45 — Pauza

11:45-13:45 - PARTEA I
11:45-12:45- Sindromul de fragilitate si tulburari ale
dispozitiei la varstnici
-Prof. Dr. Gabriel-loan Prada
12:45-13:45- Sincopa la varstnici
-Sef lucr. Dr. Anna Marie Herghelegiu

PALATUL COTROCENI
SALA CERCHEZ
14:00 — 15:00 - Accesul in Sala Cerchez

15:00
Deschiderea Oficiala a
Congresului National

15:00 — 15:45 Discursuri introductive
-Acad. Dr. Constantin Balaceanu-Stolnici -
Presedinte de onoare al SRGG

- Cuvantul invitatilor

VINERI
19 octombrie

08:00 — 09:00
INREGISTRARE PARTICIPANTI

09:00 — 11:15 — SESIUNE PLENARA
09:00-09:25- Importanta mediului construit
ca suport in preventia fragilitatii
varstnicului institutionalizat-5 studii de caz

-Sef lucr. Dr. Arh. Mihaela Zamfir
09:25-09:50- Varstnicul hipertensiv cu
boala renala cronica. Abordare
interdisciplinara.

-Prof. Dr. Valer Donca
09:50-10:15- Relatia dintre alterarea
statusului motric §i recuperarea pacientului
varstnic

-Sef lucr. Dr. Lelia Susan

10:15-10:45- Sindromul de fragilitate si
imobilitatea la persoanele varstnice

-Sef lucr. Dr. Lelia Susan
10:45-11:15- Farmacoterapia imbatranirii -
metoda Ana Aslan

-Dr. Farm. Speranta Prada

11:15 — 11:30 — Pauza de cafea

11:30 — 13:30 — SESIUNE PLENARA
11:30-12:00- Sarcopenia — redefinirea
conceptului

-Prof. Dr. loana Dana Alexa
12:00-12:20- Malnutritia la varstnici-
directie noua de diagnosticare si interventie

-Sef lucr. Dr. Adina Carmen llie
12:20-12:40- Deficitul de Vitamina B12

-Prof. Dr. Gabriel-loan Prada
12:40-13:10- Beneficiile particulelor

SAMBATA
20 octombrie

09:00 — 11:00 — SESIUNE PLENARA
09:00-09:20- Evaluarea bio-psiho-sociala
ih comunicarea cu pacientul varstnic
-Prof. Univ. Dr. Rodica Ghiuru

09:20-09:40- Markeri biologici folositi
pentru identificarea si evaluarea fragilitatii
la persoanele varstnice

-CSII Dr. Catalina Monica Pena
09:40-10:00- Ateroscleroza secundara si
boala renala cronica la varstnici

-Conf. Dr. Ana Capisizu
10:00-10:15-Consideratii etice, depistarea
si evaluarea abuzului la varstnici

-Conf. Dr. Ana Capisizu
10:15-10:30- Boala cronica de rinichi —
provocarea depistérii si evaluarii la
pacientii varstnici

-Dr. Sorina Maria Aurelian
10:30-11:00- Tulburari de echilibru la
varstnici

-Dr. Adina Petrea

11:00 — 11:15 — Pauza de cafea

11:15 — 13:45 — SESIUNE PLENARA
11:15-11:30- Nutritia si fragilitatea la
varstnici

-Prof. Andreas Stuck (Elvetia)

-Sef lucr. Dr. Anna Marie Herghelegiu
11:30-11:50- Actualitati Tn boala venoasa
cronica

-Dr. Toni Feodor
11:50-12:10- Hematomul subdural cronic
la pacientii Varstnici

DUMINICA
21 octombrie

08:30 — 10:00 — SESIUNE PLENARA
08:30-09:00- Tulburirile de mers la
varstnici — perspectiva neurologului

-Dr. Luciana Mardirosevici
09:00-09:30- Histopatologia mucoasei
gastrice la varstnic

-Dr. Crina Amalia Carazanu
09:30-10:00- Legatura dintre Rezilienta
psihologica si Longevitate

-CSII Dr. Psih. Rozeta Draghici

10:00 — 10: 15 — Pauza de cafea

10:15-12:15
Sesiune de comunicari stiintifice
GERIATRIE SI GERONTOLOGIE

12:15 —13:00 — Pauza de pranz

13:00 — 15:00 — SESIUNE PLENARA

-Prof. Dr. Octavian Buda
13:40-14:20- Sanatatea orala la varstnici

-CS 1l Andrei Kozma
14:20-15:00- Capacitatea de refacere la
varstnici

-Prof. Dr. Gabriel-loan Prada

15:00-15:30
Inchiderea Congresului National




15:45 — 18:00 — SESIUNE PLENARA
15:45-16:00- Influenta unor factori de risc ai
sindromului de epuizare profesionala asupra calitatii
serviciilor medicale oferite in cadrul sistemului de
sanatate din Romania — Studiu pilot

-Prof. Dr. Vasile Cepoi, Secretar de stat,
Presedinte ANMCS
16:00-16:20- Insulina — hormonul vietii. Interferente
intre descoperirea insulinei i Marea Unire

-Acad. Prof. Dr. Constantin lonescu-Tirgoviste
16:20-16:40- imbatranirea Neuroendocrini la
femei - Peri-menopauza si Post-menopauza

-Prof. Dr. Catalina Poiana
16:40-17:00- Delirul in sectiile de geriatrie
-Prof. Mario Barbagallo (Italia)

17:00-17:10- Mecanisme de actiune ale celui mai
longeviv medicament geriatric

-Prof. Dr. Daniela Gradinaru
17:10-17:20- Sindromul de fragilitate la varstnici

-Prof. Dr. Gabriel-loan Prada
17:20- 17:30- Rezilienta Psihologica si Imbatranirea
activa

-CSlI Dr. Psih. Rozeta Draghici
17:30-18:00- Durerea lombara joasa la populatia
varstnica - de la teorie la practica clinica

-Conf. Dr. Denisa Predeteanu

extrafine in controlul astmului bronsic
-Prof. Dr. Gabriel-loan Prada
13:10-13:30- Particularitati clinico-
evolutive ale sindromului coronarian acut
in functie de varsta
-Dr. Mihaela Toza

13:30 — 14:30 — Pauza de pranz

14:30 - 16:45 — SESIUNE PLENARA
14:30-14:55- Problematica terapiei
oncologice la populatia geriatrica prin
prisma complicatiilor cardiovasculare

-Sef lucr. Laurentiu Stoicescu
14:55-15:25- Patologia respiratorie
cronica: ntre ghiduri si practica clinica

-Conf. Dr. Roxana Nemes
15:25-15:55- Insuficienta cardiaca in
populatia geriatrica

-Prof. Dr. Dan Radulescu
15:55-16:20- Cum integram evaluarea
fragilitatii varstnicului in bilantul
cardiologic preoperator?

-Sef lucr. Elena Buzdugan
16:20-16:45- Tratamentul antiaritmic la
pacientii varstnici

-Dr. Alin Grosu

16:45 — 17:00 — Pauza de cafea

17:00 — 19:00 — SESIUNE PLENARA
17:00-17:20- Terapia parenterald in
anemiile feriprive la varstnici

- Dr. Doina State
17:20-17:50- Constipatia la varstnici

-Prof. Dr. Dan Dumitragcu
17:50-18:20- Tulburarile neurocognitive si
dementele din perspectiva ICD11

-Prof. Dr. Catilina Tudose
18:20-18:40- Particularitati clinico-
terapeutice ale bolilor degenerative
osteoarticulare la varsta a 3-a

-Conf. Dr. Nikolaos Mavritsakis
18:40-19:00- Reintegrarea sociala a
pacientului varstnic in conditiile fragilitatii
sale

-Prof. Univ. Dr. Rodica Ghiuru

-Prof. Dr. Corneliu Toader
12:10-12:30- Chirurgia meningioamelor
intracraniene la pacientii varstnici

-Prof. Dr. Corneliu Toader
12:30-12:45- Presbifonia, o boala?

-Dr. Daniela Neacsu
12:45-13:00- Identificarea riscului de
cédere la pacientul varstnic spitalizat

-Dr. Anca luliana Pislaru
13:00-13:15- Relatia dintre microbiomul
uman si nutritia clinica in procesul de
Tmbatranire

-Dr. Manole Cojocaru
13:15-13:30- Insuficienta involutiei

-Prof. Dr. Aurel Romila
13:30-13:45- Evaluarea efectelor
secundare ale bolilor oro-dentare ca factor
de risc cardiovascular

-Dr. Dragos Munteanu

13:45 — 14:30 — Pauza de pranz

14:30 - 16:00

Sesiune de comunicari stiintifice

16:00 — 16:15 — Pauza de cafea

16:15-18:00
Sesiune de comunicari
NURSING GERIATRIC




I.LN.G.G. “Ana Aslan” e Sediul Otopeni ¢ SALA B

09:00 —19:00
SIMPOZIONUL NATIONAL DE
GERONTOPSIHOLOGIE
“Imbatranirea Activi si Rezilienta
Psihologica”

09:00 — 09:15 - Deschiderea oficiala
09:15 -11:15 - CONFERINTE I
09:15-09:45- Atasament, credinte si
autoeficacitate la varsta a treia
- Prof. Univ. Cristian Vasile
09:45-10:15- Tulburdrile depresive in afectiunile
neurodegenerative
- Vicepr. ARPC Psih. pr. Paula Onu
10:15-10:45- Evaluarea sanatatii cognitive prin
screening in randul populatiei generale peste 55
de ani
- Dr. Psih. Corina Raducea
10:45-11:15- Tehnologii avansate pentru
reabilitarea cognitiva
- Dr. Psih. Andreea Marin
11:15 - 11:30 — Pauza de cafea
11:30 — 13:30 — Workshop:
Proiectul SENSE-GARDEN - o noui
abordare in Terapia prin Reamintire
13:30 — 14:30 — Pauza de prdinz
14:30 — 15:30
Sesiune de comunicari stiintifice I:
GerontoPsihologie interdisciplinara
15:30 — 16:45 — CONFERINTE I1
15:30-15:55- Particularitati ale suicidului la
varstnici
-Drd. Psih. Cristina Oprea
15:55-16:20- Factori protectivi pentru o
imbatranire sandtoasa
-Lect. Dr. Psih. Diana Vasile
16:20-16:45- Potentialul creativ si imbatranirea
activa
-Prof. Univ. Mihaela Roco
16:45 — 17:00 — Pauzda de cafea
17:00 - 18:00
Sesiune de comunicari stiintifice II:
Interventii gerontopsihologice
18:00 — 19:00 — Masa Rotunda:
Locul persoanei varstnice Tn dinamica
societatii actuale.
- Invitatie la dezbatere

09:00 —10:00
Sesiune de comuniciri stiintifice

10:00 - 11:00
Masa Rotundi — Proiecte UE
Ambient Assisted Living (AAL)

11:00 — 11:15 — Pauza de cafea
11:15-13:45

Sesiune de comuniciri stiintifice
BIOLOGIA iMBATRANIRII
13:45 — 14:30 — Pauza de pranz
14:30 - 16:00

Sesiune de comunicari stiintifice

TINERI MEDICI GERIATRI




